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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО СОБЛЮДЕНИЮ ТРЕБОВАНИЙ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящая инструкция регламентирует основные требования по обеспечению 

безопасности при организации и проведении XXVI Вологодского областного туристского слёта 

работников образования (далее – Слёт). 

1.2. Руководитель команды несет ответственность за жизнь, здоровье и безопасность 

участников команды с момента выезда из мест проживания на место проведения Слёта до 

прибытия в место проживания, а также контролирует в период проведения Слёта выполнение 

участниками правил противопожарной безопасности, поведения на воде, техники безопасности, 

соблюдение мер гигиены и санитарии, соблюдение природоохранных требований, этических норм 

поведения. 

1.3. Руководитель и участники команды действуют в строгом соответствии с требованиями 

Положения, Условий соревнований, Программы, настоящей Инструкции. 

1.4. Руководитель несёт ответственность за достоверность представляемых в комиссию по 

допуску сведений, документов. 

1.5. В случае возникновения ситуаций, связанных с угрозой жизни и здоровью участников, 

руководители/участники команд немедленно сообщают о случившемся в Главную судейскую 

коллегию и принимают все доступные меры по охране жизни и здоровья людей, используя право 

на необходимую оборону. 

1.6. Команда, прибывающая на Слёт, должна иметь снаряжение и оборудование в строгом 

соответствии с требованиями, указанными в Положении, Условиях соревнований. 

1.7. Участники Слёта должны бережно относиться к природе, памятникам истории и 

культуры, к личному, групповому имуществу и судейскому оборудованию. 
 

2. Участие в Слёте 

2.1. Места размещения палаток команды, кострища определяются комендантом соревнований.  

2.2. Места утилизации пищевых отходов, а также места складирования бытового мусора 

определяются комендантом соревнований. 

2.3. Утилизация пищевых отходов осуществляется в оборудованные командой мусорные ямы: 

ямы должны быть визуально обозначены и исключать вероятность травмирования (оборудованы 

крышкой); до момента убытия команды со стоянки – ямы должны быть засыпаны землёй в 

уровень рельефа. 

2.4. Утилизация бытового мусора – (само)вывоз в отведённые для данных отходов места. 

2.5. Приготовление пищи рекомендуется осуществлять на газовых горелках, электрических 

плитах при соблюдении п.2.4 Положения и пп. 2.3-2.6 настоящей Инструкции. 

2.6. Разведение костров – согласно действующему на территории Вологодской области классу 

пожароопасности.  

2.7. В непосредственной близости от места разведения огня в общем доступе необходимо 

наличие огнетушителя (порошковый, объём не менее 5 л), ёмкости с водой и лопаты.  

2.8. Запрещается оставлять без контроля горящий огонь. 

2.9. Категорически запрещается использование открытого огня в палатках. 

2.10. Недопустимо использование для разведения костра быстровоспламеняющихся веществ 

(бензин, порох и т.д.). 

2.11. Ответственность за состояние и качество применяемого на дистанциях личного и 

командного снаряжения несут руководители команд и сами участники. 
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2.12. Топоры, пилы, ножи, иной инструмент (оборудование), имеющий острые, режущие 

поверхности, должны храниться в зачехлённом состоянии. 

2.13. Для питья разрешается использовать только бутилированную или кипячёную воду.  

2.14. Оказание первой доврачебной медицинской помощи участникам разрешено силами 

членов команды только в случае мелких травм (ссадины, порезы и т.д.). Во всех остальных 

случаях с травмированным или заболевшим участником необходимо немедленно обратиться к 

врачу Слёта. 

2.15.  В случае схода команды (участника) с дистанции соревнований руководитель обязан 

сообщить об этом секретарю на финише. 

 

 

 

№ 

П/П 

ФАМИЛИЯ  

ИМЯ ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА
* 

 
ПОДПИСЬ 

УЧАСТНИКА 

1.  С инструкцией 

ознакомлен. 

 

2.  С инструкцией 

ознакомлен.  
3.  С инструкцией 

ознакомлен.  
4.  С инструкцией 

ознакомлен.  
5.  С инструкцией 

ознакомлен.  
6.  С инструкцией 

ознакомлен.  
7.  С инструкцией 

ознакомлен.  
8.  С инструкцией 

ознакомлен.  
9.  С инструкцией 

ознакомлен.  
10.  С инструкцией 

ознакомлен.  
 

 * Включая руководителя команды. 
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